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Metoda terapeutycznaTechnika Bowena







Oficjalny przedstawiciel Australijskiej Akademii 
Terapii Bowena w Polsce

– Organizator otwartych szkoleń

– Nadzór nad przeszkolonymi terapeutami
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Holistycznie ale i... na konkretny problem



Terapia oddziałuje na cały organizm pacjenta, ale może być również ukierunkowana na pojedynczą dolegliwość.
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TERAPIA manualna z dużą delikatnością



Zabieg ma charakter relaksacyjny, bezbolesny i nieinwazyjny. Terapeuta wykonuje palcami stymulację nerwowo-mięśniowopowięziową bezpośrednio na skórze pacjenta lub przez cienką odzież.
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PRZYWRACA homeostazę



Ruchy wykonywane przez terapeutę wywołują wibracje docierające poprzez układ nerwowy do mózgu, a układ mięśniowy i powięziowy rozprowadza je po całym ciele. Aktywowany jest również układ krążenia i limfatyczny.
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EFEKTYWNOŚĆ poparta badaniami i opiniami pacjentów



Na całym świecie nieustannie wzrasta ilość osób zadowolonych z techniki Bowena. Dostępne są badania potwierdzające jej skuteczność, a także opisujące coraz większe znaczenie terapii powięziowych we współczesnej medycynie.













Aktualności

Najnowsze informacje dotyczące Techniki Bowena
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Kursy minionego weekendu


W miniony weekend odbywały się aż 3 szkolenia z Techniki Bowena. Dwa z nich to moduł 3+4: w Warszawie prowadzony przez Marcina, a w Krakowie przez Theo. W Lublinie natomiast grupa Artura miała moduł 1+2:) Było dużo nowego materiału i jak zwykle powtórki z wcześniejszych modułów. Dużo pracy ale też wiele satysfakcji. Trzymamy za Was kciuki, kochani! Teraz czas na ćwiczenia praktyczne.
Czytaj więcej
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Kurs zaawansowany w Lublinie
Kolejny kurs podyplomowy za nami. Dziś zakończył się w Lublinie moduł 10. Uczestnicy napisali egzamin, a już wkrótce...
Czytaj więcej
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Kursy minionego weekendu
W miniony weekend odbywały się aż 3 szkolenia z Techniki Bowena. Dwa z nich to kursy podyplomowe: moduł 8 w Poznaniu prowadzony przez Hanię...
Czytaj więcej
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Moduł 3+4 we Wrocławiu
W miniony weekend odbył się we Wrocławiu kurs Techniki Bowena – moduł 3+4.  W ciągu czterech dni uczestnicy...
Czytaj więcej














Oficjalne przedstawicielstwo
Australijskiej Akademii Terapii Bowena
w Polsce









Otwarte szkolenia
Każdy może przystąpić do szkolenia









Nadzór terapeutyczny
Nawet po zakończonym szkoleniu jesteś pod naszą opieką









Razem raźniej
Tworzymy grupę wsparcia dla Ciebie i Twoich pacjentów
















Wyszukiwarka kursów

Znajdź najbliższy kurs Techniki Bowena

Instruktor
Alexia Monroe
Andrew Zoppos
Artur Rudko
Ewelina Kopczyńska
Hanna Opiła
informacja wkrótce
Izabela Kamińska
Izabela Ocean
John Wilks
Lina Clerke
Marcin Czub
Mateusz Markiewicz
Michael Quinlivan i Karen Hedrick
Ossie i Elaine Rentsch
Theoklitos Tsallos
Tomasz Zieliński




Miasto
Gdańsk
Gdynia
informacja wkrótce
Katowice
Kazimierz Dolny
Kraków
Łódź
Lublin
ONLINE
Poznań
Skorzęcin
Szczecin
Ukraina/Lwów
Warszawa
Wrocław
Zawadka Rymanowska (Farfurnia)




Nazwa kursu
Anatomia i fizjologia
Anatomia Techniki Bowena - procedury mistrzowskie
Anatomia Techniki Bowena - procedury zaawansowane
Badanie, palpacja i czucie wewnętrzne w Terapii Bowena
Bóle pleców
Bowen a dzieci
Choroby przewlekłe a Technika Bowena
Matka i dziecko
Moduł 1+2
Moduł 10
Moduł 11
Moduł 12
Moduł 3+4
Moduł 5+6
Moduł 7
Moduł 8
Moduł 9
Ocena posturalna i przywrócenie równowagi
Pierwsza pomoc
Powtórka rejestrowana
PTC
Sekretne życie powięzi
Terapia Bowena w kontuzjach sportowych
Urazy i kontuzje sportowe




Kategoria kursu
Podstawowy
Podyplomowy
Tematyczny
Uzupełniający











Zgłoś się na szkolenie

Wyślij aplikację na szkolenie

Zapisz się na kurs












Podstawowe 
informacje
Czyli co powinieneś 
wiedzieć o technice 
terapeutycznej

Zobacz więcej 








Terapeuci 
Techniki Bowena
Znajdź terapeutę 

w Twojej 

najbliższej okolicy

Znajdź Terapeutę








Zabieg 
techniką Bowena
Poznaj 
zabieg Bowtech 
i na czym on polega

Dowiedz się jak...








Opinie pacjentów
Autentyczne 
wypowiedzi osób, które 
doświadczyły działania 
zabiegów Bowtech

Przeczytaj opinie















Znajdź terapeutę

Sprawdź dostępność terapeuty w Twoim mieście

Lista terapeutów Bowtech
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THE BOWEN THERAPY ACADEMY OF AUSTRALIA.
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Kontakt
			Wizyty osobiste w biurze po telefonicznym umówieniu terminu.

tel. +48 616 700 192



biuro@bowenpolska.pl



		

Pomocą służą:
			+48 784 902 661– Agnieszka Stocka-Papamalis



sprawy organizacyjne, sklepik

+48 660 253 015 – Ewelina Kopczyńska



strona internetowa, dokumentacja, badania naukowe

+48 602 557 570– Hanna Opiła



grafik szkoleń, konsultacje terapeutyczne dla studentów i terapeutów
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